
「跳繩強心」校際花式跳繩比賽 2026 – 中學乙組   

2026 年 7 月 5 日 (星期日) 宣道國際學校內運動場館 

獎項 得獎學校 

全場總冠軍 馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學 

全場總亞軍 梁式芝書院 

全場總季軍 梁文燕紀念中學(沙田) 

優異獎 潮州會館中學 

優異獎 元朗公立中學校友會鄧兆棠中學 

優異獎 香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學 

最突出造型獎 馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學 

最佳創意獎 馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學 

零失手大獎 -------- 

 


